


LOM se zaméfuje na zvySovani kvality Zivota muz(l. Jeho poslanim je podporovat aktivni pfistup muzi
k osobnimu rozvoji a zdravi, k zodpovédnému partnerstvi a k rodi¢ovstvi, k profesni seberealizaci a ke
spoleCenské angazovanosti, zejména na poli rovnych pfilezitosti zen a muzd. Nabizi muzdm
poradenstvi, kurzy a outdoorové akce. Kvalitni zivot muzl podporuje také pomoci expertnich,
medialnich i politickych aktivit. LOM Cerpa z pfimé prace s muzi, z vlastni expertni ¢innosti, z vyzkuma

a z prikladii dobré praxe v CR i v zahranié&i.

Odpovédnost, Odvaha, Originalita a Otevienost
= Kdo je odpovédny, drzi slovo a spoleCensky se angazuje.
m  Kdo je odvazny, odhadne své moznosti a také je posouva.
m  Kdo je originalni, dokaze byt sv(j a vytvafi néco nového.

m Kdo je otevieny, ma svij nazor, a pfitom dokaze vést dialog.

m  Nabizime rdznorodé akce a poradenstvi.
m Ziskdvadme a Sifime informace a know-how.
m  Sledujeme a rozvijime muzska témata.

m Podporujeme a sami vyvijime expertni, medialni i politické aktivity.

www.illom.cz
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http://www.suchejunor.cz/

Nase témata

Pofadame kurzy ,Muzska cesta® zamérené na osobni i profesni
rozvoj muzl raznych generaci, poskytujeme poradenstvi muz{im na
kfizovatce a realizujeme projekt Patron, pro mladé muze z détskych

domovd, ktery je postaven na principu solidarity.

www.ilom.cz/temata/muzska-cesta

Pofadame seminafe pro nastavajici otce a workshopy o time
managementu pro zameéstnané taty, poskytujeme poradenstvi
otclim, propagujeme Den otcli a realizujeme projekty, které zvysuji

prestiz otcovstvi v Ceské spolecnosti.

www.ilom.cz/temata/aktivni-otcovstvi

Zafazujeme téma muzského zdravi na program svych akci pro
muze, podporujeme kampané zamérfené na muzské zdravi (napf.

Movember nebo Mas koule), sami pofadame kampané jako je

Suchej unor.

www.ilom.cz/temata/muzske-zdravi

Na podporu prevence nasili ve vztazich a ve vychové pofadame
akreditované seminafe na téma agrese u kluk(, poskytujeme
muzim specidlni poradenstvi a jsme v CR patronem celosvétové

kampané proti nasili na zenach Bila stuzka.

www.ilom.cz/temata/sila-a-nasili
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Prehled projektu v roce 2016

Liga otevienych muzl v roce 2016 pomahala mladym muzim odchazejicim z détskych domovd, tatim
pecujicim aktivné o své déti a muzim, ktefi obtizné zvladaji svou agresivitu ve vztazich, diky podpore
z vefejnych zdrojli, od individualnich a firemnich darct a prodeji vlastnich kurz( a akci. Dékujeme

viem, kdo nas a nase klienty v roce 2016 podporili!

Projekt Patron realizuji partnerské organizace Liga otevienych muz(i (LOM) a Muzy détem. Podporuje
schopnost mladych muzud vyrlstajicich v zafizenich nahradni vychovy ve véku 17 — 21 let zaélenit se
do spolec¢nosti, v€etné ziskani a udrzeni si zaméstnani. Projekt je podpofen z Evropského socialniho

fondu a statniho rozpo&tu CR. V roce 2016 se projekt rozsifil o novou partnerskou organizaci a

v projektu zacalo fungovat dalSich 20 muz{ — dobrovolnikd.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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http://ipatron.cz/tym-projektu-patron-se-rozsiril-o-novou-partnerskou-organizaci/

V obdobi 1. 4. 2015 — 31. 3. 2016 LOM ve spolupraci s partnerskymi organizacemi Déti patfi domu a
RC Routa realizoval projekt podporujici pé&stouny a zaméfujici se na zlepSeni situace déti
vyrlstajicich v péstounské péci a na zvySeni kvality poskytované péstounské péce. Vice zde:
http://ilom.cz/temata/pestujme-pestouny/

CRAND
LRCHTENSTERN

fond | V (\ b nadace L
AL n y 4 ) partnerstvi eea
Pro NNO .. it grants

Projekt zvySuje kapacity Ligy otevienych muzi a tak pfispiva k profesionalizaci jejich zaméstnancu i celé
organizace v kliGovych oblastech strategie organizace a poslani, financovani a fundraising, lidské zdroje,
marketing a PR a kvalita sluzeb/produkt(.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

Kampan na podporu Muzského zdravi, jejimz cilem je upozornit na rizikové piti alkoholu u &eskych
muz( a jeho hranice. Muzi v CR jsou ve spotfeb& alkoholu na svétové $pici. Rodné vypiji téméF
trojnasobek svétového priméru. Piti alkoholu u nas neni jen Siroce tolerovanou kratochvili. Je také

povazovano za soucast identity ceského muze. Vice na www.suchejunor.cz
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5. roénik kampané v roce 2016 mél cca 4800 ucCastnikd, dosah na facebooku 500 tis. osob a 60

vystupu v tradi¢nich médiich.

Projekt pfispiva k primarni a sekundarni prevenci domaciho nasili na uzemi hl. m. Prahy diky
terapeutické praci s muzi, ktefi obtizné zvladaji svou agresivitu a vztek a dopoustéji se nasili na svych
partnerkach a détech. Projekt zahrnuje skupinovou terapii nasilnych osob na zakladé inovativni
metody "zvladani vzteku" (anger management), déle pak individualni poradenstvi a preventivné-

informativni kampan na internetu.

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G
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Hospodareni organizace v roce 2016

Dary fyzickych a pravnickych osob 77
Trzby za sluzby hlavni €innosti 180
Ostatni vynosy 0
Pfijaté granty 1047

Materiél 17
Cestovné 11
Sluzby 535
Osobni naklady 977
Ostatni naklady 1

Pozn.: Organizace nerealizuje zadnou registrovanou socialni sluzbu.

Hospodaisky vysledek pfed zdanénim -237 tis. K&, vznikl vy33imi naklady na reZii a investici do

marketingu firmy, a je kryty z rezervy vzniklé ze ziskl let minulych.
Organizace v roce 2016 nepofidila Zadny dlouhodoby hmotny nebo nehmotny odpisovany majetek.

VSechny zavazky organizace jsou plnény v terminech splatnosti véetné zavazkl vuci statu a statnim

institucim (zdravotni pojistovny, CSSZ).

Liga otevienych muzd, z.s., Husineckd 903/10, 130 00, Praha 3, IC: 27024491, ¢islo Gctu: 2100302806/2010

www.ilom.cz, info@ilom.cz



Ugetni rozvaha za rok 2016 (v celych tisicich K&)

AKTIVA Min.UCE obd. BéZné UCE obd
Netto Netto
AKTIVA CELKEM 184 1117
Dlouhodoby majetek 0 0
Dlouhodoby nehmotny majetek 0 0
Dlouhodoby hmotny majetek 68 68
Dlouhodoby finanéni majetek 0 0
Opravky k dlouhodobému majetku celkem -68 -68
Kratkodoby majetek 184 1117
Zasoby 0 0
Pohledavky 9 49
Kratkodoby finanéni majetek 76 1059
Jind aktiva 99 9
PASIVA Min.UCE obd. Bézné UCE obd
Netto Netto

PASIVA CELKEM 184 1117
Vlastni zdroje celkem 168 -69
Zakladni kapital 0

Nerozdéleny zisk min let 168 168
Vysledek hosp. béz. UCE obd. (+/-) 0 -237
Cizi zdroje celkem 16 1186
Rezervy 0 0
Dlouhodobé zavazky 0 0
Kratkodobé zavazky 16 1186
x Dodavatelé 49 0
X Zucétovani se zamést., institucemi 16 126
X Zuctovani dani, dotaci -59 1060
x Vynosy pfistich obd. 10 0
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