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Vazeni a mili pratelé LOMu,

rok 2024 byl pro nds v mnoha ohledech zLOMovy. Po nékolika letech rlstu pfislo obdo-
bi, kdy jsme museli utdhnout pomysiné opasky a vykasat rukavy, abychom se vypora-
dali s Ubytkem financi. Ke konci roku se pak z LOMi paluby vylodila stavajici kapitanka
a udrzela LOMI flotilu pohromadé a ve vytyceném kurzu. Od té doby jsme v procesu
hledani nového feditele/feditelky, a proto tento Gvodnik pidu praveé ja, jako zastupujici
pfedseda spolku.

Pfedné musim podékovat celému tymu, Ze se Ubytek financi neodrazil na kvalité
(a dokonce ani kvantité!) poskytovanych sluzeb. V ramci programu Patron jsme pod-
pofili témér stovku mladych dospélych odchazejicich z Ustavni péce - Ctrnact z nich se
diky doprovodu patronem nebo patronkou Uspé&sné osamostatnilo, coz je o0 18 % vice
nez je bézné.

Terapeuticky program Zvladani vzteku oslovil pfes 300 muzl, pficemz jsme zahdjili
terapii s vice nez dvéma stovkami z nich a zaroven nabidli pomoc i jejich partnerkam.
Také jsme udélali dulezité kroky smérem k evropské akreditaci a upevnili jeho dule-
Zité postaveni v siti evropskych sluzeb. Do CR se ndm také podafilo pfenést norské
know-how pro préaci s mladistvymi klienty, ktefi se dopoustéji nasili a sehrali jsme
klicovou roli pfi vzniku asociace Zastav nasili. Cely tym Zvladani vzteku, kterého se Uby-
tek financi dotkl mozna nejvice, si za své obrovské nasazeni zaslouzi potlesk vestoje.

Déle jsme opét podporili desitky rodic¢d v rdmci programu Rozchodem rodina nekond&i
a samoziejmé jsme pokracovali v realizaci nasich vzdélavacich kurzd pro muze i rodice
na rozlicna témata, od sladovani prace a rodiny aZz po praci s agresi u déti.

V roce 2024 jsme také pracovali na fadé internich procesd, smérnic a pland. Jednim
z dUlezitych vystupd je strategie LOMu na léta 2026 - 2028, ktera se snazi reagovat ne-
jen na nové potreby organizace, ale také na vyzvy rychle se ménici spole¢nosti. V nasle-
dujicich letech bychom radi zintenzivnili nase snahy v tématu dudevniho zdravi muzl
a sousttedili se na témata mladych muzd a klukd, véetné toho, Ze se ¢ast z nich obraci
k radikalné konzervativnimu mysleni. Tak jako vzdy, véfime, Ze cesta je v porozumeéni,

otevieném dialogu a odvaze nabizet originalni feseni.

Vazeni a mili pratelé LOMu, pevné doufam, Ze i v daldich letech zUstanete s nami.
Bez vas by to neslo!

Josef
za LOM

o Financovano
L Evropskou unii

Vznik vyroéni zpravy byl podpofen z projektu
Zvyseni kapacit Ligy otevienych muzd
(registraéni &islo: CZ.03.01.02/00/22_011/0000289),
financovaného z Evropského socialniho fondu.
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Program

Patron

PATRON

Program Patron realizuji organizace
Liga otevienych muzl a Mdzy détem
od roku 2013.

Patron podporuje schopnost mladych lidi
vyrUstajicich v zafizenich nadhradni vychovy
(détskych domovech, détskych domovech
se Skolou a vychovnych Ustavech) ve véku
15-23 let zaclenit se do spole¢nosti.

Projekt byl v roce 2024 financovan z dotaci
hlavniho mésta Prahy, Jihomoravského,
Moravskoslezského, Olomouckého,
Pardubického, Plzenského, Stfedoceského,
Usteckého a Zlinského kraje a Kraje
Vysocina, z dotace na rozvoj dobrovolnictvi
Ministerstva vnitra CR, Sbirkového projektu
Pomozte détem, Nadace KB, Nadace CEZ,
Nadace CEPS, Nadace Clementia, Nadace
Edwards foundation, Nadac¢niho fondu
Simony Kijonkové a z dart soukromych
darcl a firem.

15

proskolenych dobrovolnikl

12

klukd nové ziskalo
svého patrona

67

mladych muzi se potkavalo
se svym patronem

V roce 2024 se uskutecnilo celkem

36 skupinovych supervizi. Tym patronU

a patronek se rozrostl o dalSich

15 proskolenych dobrovolnikd

a 7 dobrovolnic z celé Ceské republiky

a svého patrona a patronku, nové ziskalo
celkem 12 klukd a 3 holky pfipravujici se
na odchod do samostatného zivota.

Celkové se v roce 2024 se svym patronem
potkavalo 67 mladych muzud a se svou
patronkou 32 mladych Zen, z nichz
néktefi za sebou méli jiz osamostatnéni.
Patroni a patronky byli po celou dobu
supervizné podporovani. V roce 2024

se osamostatnilo 14 mladych dospélych.
Za celou dobu realizace je Uspésnost
osamostatnéni mladych dospélych

s patronem ¢i patronkou 68 %,

coz je o cca. 18 % vice oproti fediteli/
kami DD a VU udavané Uspé&snosti
osamostatnéni mladych dospélych

bez patronského doprovazeni.

7

proskolenych dobrovolnic

3

dévcata nové ziskala
svou patronku

32

mladych zen se potkavalo
se svou patronkou




Rok 2024 byl pro Patrona vyznamny fondem Krok domU na jednotlivych

tim, Ze se jsme byli pfizvani k pracovnim krajskych uradech pro pracovniky OSPOD
skupinam zamérfenym na podporu a pobytovych zafizeni jako pfiklad
osamostatnéni dospivajicich z détskych dobré praxe v podpofe osamostatnéni
domovd a vychovnych Ustavl ve spolupraci dospivajicich z détskych domovl

s MPSV a MSMT, a byli jsme pFizvani a vychovnych Ustava.

k workshoptim pofddanym Nadacnim

Za velky milnik pokladame diverzifikaci zdrojua financovani mezi
verejné zdroje, nadacéni zdroje a individudlni a firemni darce.
Tato diverzifikace nam dava jistou stabilitu. Zejména jsou pro
nas duleziti pravidelni darci. Od individudlnich a firemnich
darcl se nam v roce 2024 podafilo na provoz programu a péci

o jednotlivé patronské dvojce ziskat 777 935 K¢é. Dékujeme!

Cinnost programu je mozné sledovat na strankach www.ipatron.cz,
pfipadné na facebookovém profilu www.facebook.com/projektpatron
¢i téz na profilu na Instagramu.

Patron je registrovany u Ministerstva vnitra €R jako dobrovolnicky program
pro &islem jednacim MV-135255-4/OPK-2022.

MINISTERSTVO VNITRA
CESKE REPUBLIKY
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Terapeuticky program
Zviadani

Cinnost programu Zvladani vzteku

se v roce 2024 skladala z nékolika
soubéznych projektl, v rémci kterych
jsme realizovali individualni i skupinovou
praci s desitkami klientl. Projekt pfispival
k primarni a sekundarni prevenci
domaciho nasili diky terapeutické

praci s klienty (pfedevsim muzi), ktefi
obtizné zvladaji svou agresivitu a vztek

a dopoustéji se nasili na svych partnerkach/
partnerech a détech. Tento program
zahrnuje systematickou terapeutickou,
poradenskou a vzdélavaci praci s osobami,
které se dopousti nasili.

Prace s klienty je zaloZena na inovativni
metodé ,,zvladani vzteku“. Individualni
prace s klienty je v této metodé
provazana s realizaci terapeuticko-
edukativni skupiny zvladani vzteku,

ktera je nejdulezitéjsi souéasti programu.

Na realizaci terapeutického programu

se podilelo Ministerstvo vnitra,

Magistrat hlavniho mésta Prahy,

Ufad vlady CR, organizace Work with
perpetrator European Network (WWP

EN) a IOM a Norské fondy - bilateralni
spoluprace. Zdroje jsme investovali

do stabilizace terapeutického tymu.
Vedeni terapeutického programu a jeden
z terapeutd absolvovali vyjezd do norského
Tromso a Drammenu, kde se odborni
pracovnici Skolili ve vychodiscich a praci

s dospivajicimi, ktefi maji problém s nasilim
agresivitou a Cerpali know-how k praci

s nasilim skupindm od norskych kolegU.
Dalsi zdroje byly pouzity na rozvoj tymu,
metodiky. Ve spolupracis WWP EN

jsme Uspésné prosli pfipravnym fizenim
na prijeti evropské akreditace pro praci

s osobami, které se dopousti nasili, aktivné
jsme se zUcastnili konference, kterou
WWP EN poradala. Konference nesla
nazev 10 years of change — Exploring next
frontiers of ending domestic violence

a na konferenci jsme prezentovali workshop
s nazvem: Explore your Anger — 10 years

of experiences working with perpetrators
of domestic violence in Czech Republic.

Ufad vlidy Ceské republiky |}u—
Y Y Norway [N

grants

V roce 2024 kontaktovalo program
Zvladani vzteku celkem 300 klientd,
spolupraci zahdjilo 235 klientd. S klienty
jsme realizovali Sest terapeutickych
skupin, kdy pét skupin bylo realizovano
Vv Praze a jedna probihala v online prostoru
pro klienty z celé Ceské Republiky.

Dale jsme pokracovali v béhu tzv.
naslednych skupin. Jedna se o podpurné
terapeutické skupiny pro klienty, ktefi

jiz zdarné prosli programem, ale chtéji
vyuzit podporu pfi zvladani svého vzteku
a minimalizaci nasilného chovani.
Skupina probihala jednou mési¢né,
jednalo se o hrazenou sluzbu. V roce
2024 byly realizovany dvé nasledné
skupiny. Do terapeutického programu
byly zapojeny také partnerky klientd, kdy
primarni kontakt a mapovani probéhl

s 211 partnerkami, odborné poradenstvi
pak bylo poskytnuto 157 partnerkam.
Soucasti programu je také evaluace
formou strukturovanych dotaznika.

PRA|HA
PRA|GUE

MINISTERSTVO PRACE L [
A SOCIALNICH VECI PRA|G
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Advokacni
cinnost

LOM podporuje zmény
v legislativé prace s nasilim

V rdmci advokacéni ¢innosti byl LOM

a projekt ZVZ podporen Nadaci
Kooperativa a zapojen do Advokac¢ni
akademie pro dusevni zdravi, kterou
porada Nadace OSF ve spolupraci

s Nadaci Kooperativy — Akademie probiha
od 1. srpna 2024 do 31. cervence 2026

a jejim cilem je podpofit systémové zmény
v oblasti dusevniho zdravi prostfednictvim
advokacnich kampani. Odbornym
partnerem pro oblast dusSevniho zdravi

je organizace Nevypust dusi.

Zapojené organizace:

DIALOGOS

Iniciativa 2023

Liga otevienych muzu
. Centrum LOCIKA

Nevypust dusi

Nova Symphatea

Replug me

. Society for All

Kazda z téchto organizaci realizuje vlastni
advokacni kampan zamérenou na konkrétni
problém v oblasti dusevniho zdravi. V ramci

programu ziskavaji financni podporu, !

individualni konzultace s advokacnimi experty,

[
&koleni v oblasti vyjednavani, lobbingu Koo eratlva
a medialni prace, a také pfilezitosti k sitovani p—
a sdileni zkusenosti s ostatnimi ucastniky. VIENNA INSURANCE GROUP
Advokacnim cilem LOMu je legislativni ukotveni
prace s osobami, které se dopousti nasili, vznik
komplexniho zakona o nasili a zkvalitnéni NA DACE
systému prace s nasilim v CR a dale zajisténi
pravidelnych finan¢nich zdroju.
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Aktivni
otcovstvi

LOM v roce 2024 dale rozvijel své aktivity
v oblasti podpory otct v zapojeni se do
péce o déti uz od jejich nejutlejSiho véku.
Cinili jsme tak zejména realizaci workshopt
na podporu sladovani pracovniho

a rodinného zivota (Tata na roztrhani)

a kurzd zamérenych na upevnéni vztahu
mezi otcem a détmi (MuZskad cesta pro
otce a syna, Cesta pro otce a dceru).

Téma podpory vétsiho zapojeni otcl
do péce o déti jsme dale komunikovali
na Radé vlady pro rovnost Zen a muzQ

a jejich Vyborech, jejichz jsme ¢&leny,

a v ramci rdznych odbornych kulatych
stold, kam jsme byli pfizvani. Ministerstvem
prace a socialnich véci jsme byli pfizvani

k realizaci projektu zaméreného na
podporu vétsino zapojeni otcl do péce

o déti v obdobi ¢erpani rodicovského
pfispévku (Rodicovskd dovolena).

Nové jsme téz navazali spolupraci

s organizaci Péce bez prekazek a zacali
pfipravovat projekt na podporu tatl
pecujicich o zdravotné znevyhodnéné déti.
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Rozchodem
rodina
nekonci

Jednou z vyznamnych aktivit v tématu
aktivniho otcovstvi je partnerské
zapojeni LOMu do realizace programu
Rozchodem rodina nekonci, ktery

je zamérfen na podporu rodi¢y,

ktefi se rozvadéji nebo rozchazeji

a zaroven na podporu jejich déti.
Rodi¢e podporujeme zejména edukaci
a poradenstvim, poskytujeme jim
klicové informace a dovednosti pro
zvyseni schopnosti konstruktivné resit
konfliktni (zejm. rozchodové) situace, a tim
eliminovat dopad konfliktu na déti.

Program Rozchodem rodina

nekonéi je financovan projektem
Rozchodem rodina nekonéi: posileni
participace déti a rodiél podpoieného
z operacniho programu Zaméstnanost+
ESF CR, registraéni éislo projektu
CZ.03.02.02/00/22_017/0000904

pro obdobi 1. 7. 2023 - 28. 2. 2026.

V ramci tohoto projektu probéhly 2 béhy
kurzu, kterého se zucastnilo 24 otcd,
28 maminek a 15 déti.

Dale ve své ¢innosti pokracovala Platforma
sestavajici z odbornikd, ktefi podporuji
predevsim déti v pribéhu rozchodu

jejich rodica.

2 24

Cilem této Platformy je zvysit povédomi
o dopadech rozchodu rodi¢a na déti

a posilit hlas déti v tomto tak citlivém
obdobi.

Program cili na podporu rodié¢l zejména
z Prahy a ze Stfedoceského kraje. Dalsich
cca 300 rodi¢u ziskalo v poradenstvi u¢inné
informace napomahajici konstruktivnimu
feseni konfliktu v rodiné a vyuzivani
pozitivnich rodic¢ovskych praktik.

V ramci programu realizujeme tyto aktivity:
edukace a skupinova podpora rodin,
individualni podpora rodi¢l (poradenstvi)
podpora déti zasazenych rozchodem
rodic¢l spoluprace s odborniky.

Realizatorem programu je organizace
Aperio - spole¢nost pro zdravé
rodicovstvi, z.s.. LOM je zodpovédny
zejména za nabor otcu do kurzu,
lektorsky se zapojuje do realizace
kurzl a odborné se podili na pfipravé
metodiky kurzd, vzdélavani odborniku
a poskytovani poradenstvi pro otce

v rozchodové situaci.

Vice na www.rodinanekonci.cz

28 15

maminek

¥ & 2 L4
BRI Financovéano A e rl spole&nost pro
DORC Evropskou unii zdravé rodicovstvi
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Dalsi nase
projekty

LOM roste diky podpore ESF

Evropsky socialni fond pomoci programu
OPZ+, jiz po nékolikaté podpofil projekt
jehoz cilem je zvySeni kapacit LOMu.
VSechny aktivity sméruji ke vzniku
dokumentd, jejichz cilem je posilit
strategické fizeni, efektivitu a komunikaci
organizace.

Vznikaji tak Strategie komunikace
(interni i externi), pracujeme na Etickych
kodexech, i na Prezentaci vizualni
identity. Soucasti projektu je také
redesign webu, ktery ma zmodernizovat
nasi online prezentaci. Strategie prace

s ambasadory a influencery, ma pomoci
rozsifit povédomi o nasich aktivitach.

V ramci projektu vznikaji i praktické
materialy, jako je Sablona vyroéni
zpravy, nebo tistény osvétovy material.
Strategie fundraisingu by méla zlepsit
finan¢ni planovani a Iépe ho propojit

s poslanim LOMu. Vznika i smérnice

o dobrovolnictvi a feseni v oblasti

CRM systému Salesforce, které ma
zlepsit praci s kontakty a jejich daty.

Rozpocet dvouletého projektu prevysuje
tfi miliony korun, a jednim z vystupu
je i trilety strategicky plan LOMu.

Nazev projektu:
Zvyseni kapacit Ligy otevienych muzd

Cilem projektu je zvySeni kapacit

a profesionalizace organizace Liga
otevienych muzu, a to zejména

v oblastech komunikace a fundraisingu,
které zajisti efektivnéjsi a kvalitnéjsi
poskytovani sluzeb a verejné prace

v oblasti rovnosti Zen a muzd.

Registracni cislo:
CZ.03.01.02/00/22_011/0000289

Datum realizace:
1. 7. 2023 - 31. 5. 2025

Stranky pfijemce:
https://www.ilom.cz/
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Poskytovaneé
sluzby

Podpora muzu v naroénych
zivotnich situacich

Poradna LOMu

LOM nabizi bezplatnou online
poradnu. V poradné odbornici LOMu
zodpovédéli celkem 54 dotazl
zamé&renych na otcovstvi, potize

se vztekem Ci otazky tykajici se velkych
Zivotnich etap, jako jsou narozeni
ditéte ¢i rozvod. Poradna je bezplatna
diky grantdm a daram.

MuzZim jsme nabizeli moZnost
jednorazové osobni konzultace
zamé&rené na zorientovani se v jejich
zivotni situaci. Konzultace vyuzilo
celkem 17 muz(, pfevazné s tématy
udrzenivztahu s détmi po rozvodu,
zvladani slozitych zivotnich situaci Ci
zorientovani se v naro¢nych vztahovych
situacich. Pro mnoho muzd se jednd
o prvni zkusenost s individualnim
osobnim poradenstvim a citi se pak
mnohem jisté&jsi oslovit terapeuta pro
dlouhodobou péci, pokud je potfeba.

Vzdélavaci akce
a kurzy

Nase portfolio nabizi

12 vzdélavacich akci zamérenych

na muze, ale také rodice, odborniky

a neziskové organizace a firmy. Kazdé
cilové skupiné nabizime specifické
aktivity véetné formatl na miru po celé
Ceské republice.

Nabizime:

Jednorazové workshopy

v oblasti prace s agresi déti,
vychovy a sladovani osobniho
a pracovniho zivota,

vyjezdové akce pro otce a jejich déti,

dlouhodoby seberozvojovy kurz
pro muze MuZskd cesta,

odborné vzdélavani - vycvik
Vv metodé zvladani vzteku
pro odborniky.

Nasimi lektory jsou profesionalové
z fad psychoterapeutt &i pedagogu.

V roce 2024 jsme pod subjektem
LOM Quality s. r. o. realizovali
43 workshopU a vzdélavacich akci.

Celad nase nabidka sluzeb

je k nahlédnuti a pfipadnému
objednani na webovych strankach
www.ilom.cz/kurzy.
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Vynosy V tisicich K¢

Hospodareni
o rg a n I za ce Naklady v tisicich K¢
\Y4 rO Ce 2024 w0

Dary fyzickych a pravnickych osob 556
Trzby za sluzby hlavni ¢innosti 320
Ostatni vynosy 74
Provozni dotace 10 687

Nakoupené sluzby 2949
Osobni naklady 8 200
Ostatni naklady 38

Stav a pohyb majetku a zavazkl organizace

Dafovy subjekt: Liga otevfenych muz({, z.s., DIC: CZ27024491 (déle jen ,spolek LOM"),

je spolek, ktery vykonava pouze hlavni ¢innost podle stanov sdruzeni. Tato ¢innost neni
podnikanim. Spolek LOM je verfejné prospésnym poplatnikem. Hlavni ¢innosti spolku LOM
jsou v souladu s ¢l. 3 Stanov spolku realizace vzdélavacich programu, poradani seminard

a konferenci a jinych vzdélavanich aktivit.

PFijmy spolku LOM v r. 2024 plynou z realizace vzdélavacich programu, pofadani seminard
a konferenci a z realizace projektl podpofenych v rémci Evropskych operaénich programd,
Norskych fondd, Magistratu hlavniho mésta Prahy, Krajskych fondd, Ufadu viady CR,
Ministerstva Vnitra CR, Vyboru dobré vile a dalsich.

Néklady se skladaji ze mzdovych néakladl, ndkupu materidlu a sluzeb. Subjekt neeviduje
dlouhodoby majetek, pouze drobny hmotny majetek polozkové evidovany.

Zakon o danich z pfijmu (dale jen ,DZP") v ust. § 18a odst. 1 stanovi, Ze u vefejné prospéiného
poplatnika nejsou pfedmétem dané

a) pfijmy z nepodnikatelské ¢innosti za podminky, ze vydaje (nadklady) vynalozené
podle tohoto zdkona v souvislosti s provadénim této ¢innosti jsou vyssi

b) dotace, pfispévek, podpora nebo jind obdobnéa plnéni z vefejnych rozpodtd

Dle ust. § 19b odst. 2 pism. b jsou u vefejné prospésného poplatnika bezuplatna plnéni

od dané z pfijmu osvobozena. Dle ust. § 25 odst. 1 pism. i) jsou vydaje vynaloZzené v rdmci
¢innosti, ktera neni pfedmeétem dané povazovany za vydaje nedanové.

S ohledem na vyse uvedené skutecnosti vykazuje subjekt ve svém dafnovém priznani k danim

Z prijma pravnickych osob za rok 2024 danovy zaklad ve vysi 277tis. K&, nebot veskeré
jeho prijmy a vydaje splfuji vyse zminéna ustanoveni § 18a, 19b a 25 DZP.
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Rocni ucetni zaverka

Uéetni rozvaha za rok 2024 (v celych tisicich K&)

I G A OTEVRENYCH MU ZU

AKTIVA Min. UCE obd. Bézné UCE obd.
Netto Netto
AKTIVA CELKEM 1579 4 404
Dlouhodoby majetek (0] (o]
Dlouhodoby nehmotny majetek 0 0
Dlouhodoby hmotny majetek 0 0
Dlouhodoby finan&ni majetek 100 100
Opravky k dlouhodobému majetku celkem 0 0
Kratkodoby majetek 1479 4304
Zasoby
Pohledavky 491 491
Kratkodoby finanéni majetek 932 3789
Jina aktiva 56 24
PASIVA Min. UCE obd. Bézné UCE obd.
Netto Netto
PASIVA CELKEM 1579 4 404
Vlastni zdroje celkem 1066 2582
Jmeéni celkem 1066 2305
Nerozdéleny zisk min. let 0 277
Vysledek hosp. bé&z. UCE obd. (+/-) 0 0
Cizi zdroje celkem 513 1822
Rezervy 0] 0
Dlouhodobé zavazky 0 0
Kratkodobé zavazky 513 1822
x Dodavatelé 0 0
x ZUc¢tovani se zamést., institucemi 0 0
X ZUctovani dani, dotaci 0 0
x Vynosy pfFistich obd. 0 0

OSPODARENI ORGANIZAC
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